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SAGLIK ELGILERi SAHADA:
? EULASIGI HASTALIKLARA KARSI

Tleanclolie Clfankbler

Program Basliklarr:

"0 Kendini Koru: Vicut Temizligi ve Parazitlerden Korunma Yollari ‘ .:‘
. + Saglikl Secimler, Guivenli Ogiinler: Besin Zehirlenmelerinden Korunma '
+ Dogru Beslen, Saglikli Yasa: Besin Givenligi ve Beslenme Bilinci
+ Temiz Eller, Saglikli Yarinlar: Miniklere El Hijyeni Egitimi
+ Gorinmeyen Tehlikeler: Hastaliklar Nasil Bulasir?
+ Temiz Nefes, Saglikli Gelecek: Solunum Yolu Hastaliklarina Karsi Korunma
+» Saglikh Gelecek Igin: Hepatit Viriislerine Karsi Koruma Yollari
+ Farkinda Ol, GUvende Kal: Gengler icin HIV Farkindalik Egitimi .
.. * Temiz Vicut, Saglikh Yasam: Parazitlerden Korunma Yollari
‘ + ilkokulda El ve Agiz Hijyeni: ‘Hijyen Kahramanlari: Temiz Eller ve Saglikli Wlar’
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2 Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bélimii 3. Sinif Ogrencileri
/ Medeniyet Saglik Kulibi Program detaylari i'éydlmi
Danisman: Dog. Dr. Ozlem Akarsu Akkaya




Dogru Beslen, Saghkh Yasa:
Besin Giivenligi ve Beslenme Bilinci

9, Kartal Cevizli Ortaokulu

Hakkinda:

Bulasici Hastaliklar dersi kapsaminda, Hemsirelik BAlimi 6grencilerimizin cocuk saghgina
yonelik farkindalik calismalarinda aktif rol almalari ve teorik bilgilerini saha uygulamalari ile
pekistirmeleri amaciyla, Kartal Cevizli Ortaokulu ile is birligi yapimisti. Bu cgercevede,
Hemsirelik Boéluminden &grencilerimiz tarafindan, ortaokul o6grencilerine yoénelik besin
glivenligi ve genel beslenme egitimi verilecektir. Egitim, dgrencilerin saglikli ve gtivenli
beslenme aliskanliklari kazanmalarini desteklemeyi amaclamaktadir.

Etkinlik, Dog. Dr. Ozlem Akarsu Akkaya danismanliginda Medeniyet Saglik Toplulugu ve Kartal
lice Milli Egitim Mudurlugi katkilaryla gerceklestirilecektir.

iIMU Hemsirelik Béliimii Ogrencileri
Danisman: Dog. Dr. Ozlem Akarsu Akkaya
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Kendini Koru: Viicut Temizligi ve
Parazitierden Korunma Yollari

9 Kartal Ergenekon ibrahim Sakir ilkokulu
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Istanbul Medeniyet Universitesi Hemsirelik Bolimi &grencileri, Bulasici Hastaliklar dersi
kapsaminda cocuk saghigini desteklemeye yonelik saha calismasi gerceklestirecektir. Kartal
Ergenekon ibrahim Sakir ilkokulu is birligiyle diizenlenecek etkinlikte, ilkokul dgrencilerine
yonelik olarak "uyuz", "bit" ve "kene" gibi dis parazitler hakkinda egitim verilecek; bulas
yollari, korunma yéntemleri ve vicut hijyenin 6nemi 6grencilere aktarilacaktir.

Etkinlik, Dog. Dr. Ozlem Akarsu Akkaya danismanliginda Medeniyet Saglik Toplulugu ve Kartal
lice Milli Egitim Midurluga katkilaryla gerceklestirilecektir.

Konusmact:
iIMU Hemsirelik Bélimii Ogrencileri
Danisman: Dog. Dr. Ozlem Akarsu Akkaya
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Saghikh Secimler, Giivenli Ogiinler:
Besin Zehirlenmelerinden Korunma

5 Mayis 2025 | 13.00
Kartal Ergenekon ibrahim Sakir Ilkokulu

Hakkinda:

Bulasici Hastaliklar dersi kapsaminda, Hemsirelik BoliumU 6grencilerimizin cocuk sagligini
gelistirmeye yonelik egitim faaliyetlerine katihimini tesvik etmek ve saha deneyimi
kazanmalarini saglamak amaciyla, Kartal Ergenekon Ibrahim Sakir ilkokulu ile is birligi
yapilmisti. Bu dogrultuda, Hemsirelik Boliminden &grencilerimiz tarafindan, ilkokul
ogrencilerine yonelik olarak besin zehirlenmesi konulu bir egitim verilecektir. Egitim
kapsaminda, 6grencilerin gida gtivenligi, hijyen kurallan ve besin zehirlenmesinden korunma
yollari hakkinda bilgilendirilmesi hedeflenmektedir.

Etkinlik, Dog. Dr. Ozlem Akarsu Akkaya danismanliginda Medeniyet Saglik Toplulugu ve Kartal
lice Milli Egitim MudurlGgu katkilaryla gerceklestirilecektir. —
Konusmaci:

iIMU Hemsirelik Bélimii Ogrencileri
Danisman: Dogc. Dr. Ozlem Akarsu Akkaya
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Temiz Eller, Saglikh Yarinlar:
Miniklere El Hijyeni Egitimi

i Mayis 2025 | 13

2 Sehit Emrah Kayadelen Anaokulu

0/0)

Hakkinda:

istanbul Medeniyet Universitesi Hemsirelik Bolimii 6grencileri, Bulasici Hastaliklar dersi
kapsaminda cocuklara ydnelik el hijyeni egitimi verecektir. Sehit Emrah Kayadelen Anaokulu’nda
diizenlenecek etkinlikte, 4-5 yas grubundaki égrencilere el ylkamanin énemi ve hijyen kurallan
uygulamali olarak 6gdretilecektir. Etkinlik, kicik vyaslardan itibaren hijyen aliskanliklar
kazandirmayi ve bulasici hastaliklarin énlenmesine katki saglamayl amaglamaktadir.

Etkinlik, Dog. Dr. Ozlem Aka nda Medeniy
lige Milli Egitim Mudurligi katl stiri tir.
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Temiz Nefes, Saglikh Gelecek:
Solunum Yolu Hastaliklarina
Karsi Korunma

2 Kartal Cevizli Ortaokulu
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Hakkinda:

Bulasici Hastaliklar dersi kapsaminda,
Hemsirelik BolumU 6grencilerimiz tarafindan,
ortaokul &6grencilerine solunum yolu ile
bulasan hastaliklar konusuna yénelik egitim
verilecektir. Bu egitim, ortaokul égrencilerini
solunum  yoluyla bulasan hastaliklar
konusunda bilinclendirerek, korunma
davraniglar gelistirmelerini saglamayi
amaclamaktadir.

Etkinlik, Dog. Dr. Ozlem Akarsu Akkaya
danismanliginda Medeniyet Saglik Toplulugu
ve Kartal lice Milli Egitim MudirlGgi
katkilariyla gerceklestirilecektir.

iIMU Hemsirelik Béliimii Ogrencileri
Danisman: Dog. Dr. Ozlem Akarsu Akkaya
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Temiz Viicut, Saghkh Yasam:
Parazitierden Korunma Yollarn

7 Mayis 2025 | 13.00
@ Kartal Ergenekon ibrahim Sakir ilkokulu

Hakkinda:

Bulasici Hastaliklar dersi kapsaminda, Hemsirelik BolimU 6grencilerimizin cocuk sagligini
ilgilendiren konularda bilinglendirme calismalari yapmalarn ve saha deneyimi kazanmalari
amaciyla, Kartal Ergenekon ibrahim Sakir ilkokulu ile is birligi yapmisti. Bu kapsamda,
Hemsirelik Bolimu dgrencilerimiz tarafindan, ilkokul 6grencilerine yonelik olarak uyuz, bit ve
kene konularinda bilgilendirici bir egitim gerceklestirilecektir. Egitim ile &grencilerin bu

parazitlerden korunma yollari, bulasma sekilleri ve hijyenin énemi konusunda farkindalk
kazanmalari amaclanmaktadir.

Etkinlik, Dog. Dr. Ozlem Akarsu Akkaya danismanliginda Medeniyet Saglik Toplulugu ve Kartal
lice Milli Egitim Mudurligi katkilarnyla gerceklestirilecektir.
iIMU Hemsirelik Bélimii Ogrencileri

Danisman: Dog. Dr. Ozlem Akarsu Akkaya
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Saghikh Gelecek icin:
Hepatit Viruslerine Karsi
Koruma Yollari

7 Mayis 2025 | 13.00

Semiha Sakir Anadolu Lisesi

Hakkinda: >
Bulasici Hastaliklar dersi kapsaminda, Hemsirelik
Bolumi dgrencilerimizin cocuk sagligina yoénelik
farkindalik calismalarinda aktif rol almalari ve
teorik  bilgilerini  saha  uygulamalan ile
pekistirmeleri amaciyla, Semiha Sakir Anadolu
Lisesi ile is birligi yapimistir. Bu cercevede,
Hemsirelik Boluminden o6grencilerimiz
tarafindan, lise 6grencilerine hepatit virislerinden
korunma egitimi verilecektir.

Etkinlik, Dog. Dr. Ozlem Akarsu Akkaya
danismanliginda Medeniyet Saglik Toplulugu ve
Kartal iice Milli Egitim Midirligi katkilaryla
gerceklestirilecektir.

Konusmacit: \ X
iIMU Hemsirelik Bélimii Ogrencileri
Danisman: Dog. Dr. Ozlem Akarsu Akkaya
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likokulda El ve Agiz Hijyeni:
‘Hijyen Kahramanlan:
Temiz Eller ve Saghkh Agiziar’

. Mayis 2025 | 13
€ Kartal Ergenekon ibrahim Sakir ilkokulu

Hakkinda:

Bulasici Hastaliklar dersi kapsaminda, Hemsirelik BAIimi ddrencilerimizin cocuk saghgina
yonelik farkindalik ¢calismalarinda aktif rol almalan ve teorik bllgllenm saha uygulamalari ile
pekistirmeleri amaciyla, Kartal Ergenekon Ibrahim Sakir ilkokulu ile is birligi yapilmistir. Bu
cercevede, Hemsirelik Bolimi égrencilerimiz tarafindan, ilkokul 6grencilerine yonelik olarak
hastaliklarin bulas yollari ve genel hastaliklara karsi korunma egitimi verilecektir. Etkinlik,
kiicik yaslardan itibaren hijyen ve saglik bilinci kazandirmayl ve bulasici hastaliklarin
yayllmasinin dnlenmesine katki saglamayi amaclamaktadir.

Etkinlik, Dog. Dr. Ozlem Akarsu Akkaya danismanliginda Medeniyet Saglik Toplulugu ve Kartal
lice Milli Egitim Mudirligi katkilarnyla gergeklestirilecektir.

IMU Hemsirelik Bolimii Ogrencileri
Danisman: Dog. Dr. Ozlem Akarsu Akkaya
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O INE T RELEEE
Hastaliklar Nasil Bulagir?

7 Mayis 2025 | 13.00
Kartal Ergenekon ibrahim Sakir Ilkokulu

Hakkinda:

Bulasici Hastaliklar dersi kapsaminda, Hemsirelik Bolimi dégrencilerimizin cocuk saghgina
yonelik farkindalik calismalarinda aktif rol almalar ve teorik bilgilerini saha uygulamalari ile
pekistirmeleri amaciyla, Kartal Ergenekon ibrahim Sakir ilkokulu ile is birligi yapilmistir. Bu
cercevede, Hemsirelik BoIUmu égrencilerimiz tarafindan, ilkokul 6grencilerine yonelik olarak
hastaliklarin bulas yollari ve genel hastaliklara karsi korunma egitimi verilecektir. Etkinlik,
kiicik yaslardan itibaren hijyen ve saglik bilinci kazandirmayi ve bulasici hastaliklarin
yayllmasinin dnlenmesine katki saglamayl amaclamaktadir.

Etkinlik, Dog. Dr. Ozlem Akarsu Akkaya danismanliginda Medeniyet Saglik Toplulugu ve Kartal
lice Milli Egitim Mudurligu katkilaryla gerceklestirilecektir.

Konusmact:
IMU Hemsirelik Bélimii Ogrencileri
Danisman: Dog. Dr. Ozlem Akarsu Akkaya
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Farkinda Ol, Guvende Kal:
Gengler icin HIV

2 Semiha Sakir Anadolu Lisesi

Hakkinda:

Bulasici Hastaliklar dersi kapsaminda, Hemsirelik Bolimi
ogrencilerimizin  cocuk sagligina yo6nelik farkindalik
calismalarinda aktif rol almalar ve teorik bilgilerini saha
uygulamalari ile pekistirmeleri amaciyla, Semiha Sakir
Anadolu Lisesi ile is birligi yapiimasi planlanmistir. Bu
cercevede, Hemsirelik Bolimiinden égrencilerimiz tarafindan,
lise 6grencilerine yonelik HIV egitimi verilecektir. Egitim, lise
ogrencilerini HIV hakkinda dogru bilgiyle bilinclendirmeyi
amaclamaktadir.

Etkinlik, Doc. Dr. Ozlem Akarsu Akkaya danismanliginda
Medeniyet Saglik Toplulugu ve Kartal lice Milli Egitim
Mudurlugi katkilariyla gerceklestirilecektir.

iIMU Hemsirelik Béliimii Ogrencileri
Danisman: Dog. Dr. Ozlem Akarsu Akkaya
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	Görünmeyen Tehlikeler- Hastalıklar Nasıl Bulaşır
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